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Angst & OCD - Herning

Program

lektion — onsdag d. 14. marts 2012
Introduktion og praesentation
v. Bjarne Yde

lektion — onsdag d. 21. marts 2012

Hvad er Angst OCD — symptomer og arsager
Medicinsk behandling

v. Bjarne Yde

lektion — onsdag d. 28. marts 2012
Psykologisk behandling med vaegt pa kognitiv adfaerdsterapi
V. psykolog Mette Eriksen

lektion — onsdag d. 11. april 2012
Hvordan kommer man videre, nar man lider af Angst & OCD?
v. Kirsten Neigaard, OCD-ramt

lektion — onsdag d. 18. april 2012
Sociale tilbud og sociale rettigheder
v. socialradgiver Lise Skouboe

lektion — onsdag d. 25. april 2012

Hvordan handterer man Angst og OCD i familien?
Opsamling og afslutning

v. Bjarne Yde

Evt. afbud til:
0 Bjarne Yde, tIf. 3062 1687 — e-mail: bjarne.yde@ps.rm.dk

Kursusleder: Bjarne Yde, Psykinfo Midt, Skovagervej 2, 8240 Risskov
Tidspunkt: Onsdage kl. 18.30 - 20.30
Sted: Regionspsykiatrien Vest, Herning, Indkgrsel @1 (fra Skolegade),

Distriktspsykiatrien, Indgang P, 1. sal, Konferencerummet, 7400 Herning



