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1 Generelle overvejelser i forhold il
specialet

1.1 Generelle overvejelser over den planlagte organisering af
akutomradet i forhold til specialet

Jf. hospitalsplan for Region Midtjylland indgar IM: Haematologi som speciale ikke

1 planerne for de felles akutmodtagelser.

Med hospitalsplanen for Region Midtjylland er det besluttet, at der er tre afdelin-
ger, som varetager behandling pa hovedfunktionsniveau inden for heematologien:

= Regionshospitalet Viborg

= Hospitalsenheden Vest (Regionshospitalet Holstebro)

»  Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus

Pa de tre ovennavnte hospitaler findes felles akutmodtagelse, hvor fglgende speci-
aler er representeret:

= Intern medicin

= Ortopadisk kirurgi

= Kirurgi (parenkym)

= Anastesiologi med intensiv afdeling niveau 2

= Diagnostisk radiologi

= Klinisk biokemi

Jf. hospitalsplanen omfatter intern medicin i varierende grad fglgende intern medi-
cinske specialer: Lungesygdomme, medicinsk gastroenterologi og hepatologi, en-
dokrinologi, reumatologi, kardiologi, geriatri og infektionsmedicin. I sin egenskab
af Center of Excellence og i overensstemmelse med visitationsretningslinjerne vil
Regionshospitalet Silkeborg modtage intern medicinske patienter med henblik pa
forebyggelse af uhensigtsmessige indleggelser.

1.2 Generel beskrivelse af og overvejelser over sammenhangen
i specialet pa tveers af funktionsniveauer

Planlegningen af placering af de leegefaglige specialer i Region Midtjylland tager

udgangspunkt i regionens akutplan og hospitalsplan. Hospitalsplanen udstikker

bl.a. de overordnede linjer for beslutninger om samling af funktioner og udvikling

af steerke faglige miljger i Region Midtjylland.

Det hgjtspecialiserede niveau vil vare koncentreret pa Arhus Universitetshospital,
Arhus Sygehus, og hovedfunktioner vil findes pa alle tre hospitaler, jf. 1.1.

Med hospitalsplanen er det besluttet at etablere et samarbejde mellem Regionsho-
spitalet Viborg, Hospitalsenheden Vest (Regionshospitalet Holstebro) og Arhus
Universitetshospital, Arhus Sygehus, som skal bidrage til at styrke de enkelte funk-
tioners rekruttering samt sikre et tilstraekkeligt patientunderlag.

Specialeansggning for Region Midtjylland vedr. haematologi 2



Som udgangspunkt varetages regionsfunktioner pa Arhus Universitetshospital,
Arhus Sygehus, idet der indgas formaliserede samarbejdsaftaler med Regionsho-
spitalet Viborg og Hospitalsenheden Vest (Regionshospitalet Holstebro).

Der samarbejdes med Arhus Universitetshospital, Skejby, der varetager behandling
af bgrn og patienter med hemofili (Center for Hemofili).

Der er et tet samarbejde mellem he&matologien i Region Midtjylland og Region
Nordjylland (Aalborg Sygehus).

1.3 Generel beskrivelse af og overvejelser over sammenhangen
til andre specialer

Det h&matologiske speciale er athengigt af et tet samarbejde med billeddiagnosti-

ske, patologiske, mikrobiologiske og immunologiske afdelinger, men har ogsa

relationer til andre afdelinger og funktioner bl.a. an@stesi og kirurgi.

1.4 Implementering
De regionsfunktioner og hgjtspecialiserede funktioner, som der sgges om, udfgres
allerede i dag pa de angivne hospitaler og matrikler.

Der er behov for at etablere en felles telefonvagt i Region Midtjylland — evt. i
samarbejde med region Nordjylland inden for ”Sver, medfgdt og erhvervet hemo-
fili (Almindelig haemofili)”. En sadan ordning sammentankes med telefonisk vagt-
ordningen inden for klinisk biokemi. Ordningen er under udarbejdelse og forventes
implementeret 2009-2010.

1.5 Udvikling og fremtidsplaner

Region Midtjylland er i gang med at etablere et komplet non-myeloablativt stam-
celletransplantationscenter ved Hematologisk Afdeling pa Arhus Sygehus. Centret
etableres i en samarbejdsaftale med Rigshospitalet, og aftalen blev godkendt af
Sundhedsstyrelsen i maj 2008.
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2 Specialets hovedfunktionsniveau

2.1 Generel beskrivelse af og overvejelser over den planlagte
organisering af hovedfunktionerne i specialet
Hovedfunktioner i haematologi vil blive varetaget pa tre hospitaler (jf. afsnit 1.1).

Som naevnt i afsnit 1.2 er det med hospitalsplanen besluttet at etablere et samarbej-
de mellem Regionshospitalet Viborg, Hospitalsenheden Vest (Regionshospitalet
Holstebro) og Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus, som skal bidrage til at
styrke de enkelte funktioners rekruttering samt sikre et tilstraekkeligt patientunder-
lag.

2.2 Generel beskrivelse og overvejelser over opfyldelsen af an-

befalinger til varetagelsen af hovedfunktioner i specialet
Hospitalerne med hovedfunktion inden for h&matologi lever op til anbefalingerne
for varetagelse af funktionsniveauet i specialet med fglgende bemarkninger:

Nogle samarbejdsspecialer er placeret pa en anden matrikel. I disse tilfeelde samar-
bejdes der med de relevante hospitaler.

Laboratorium med specialiseret hemopatologi, herunder immunfenotypisk, cyto-
genetisk og molekylerbiologiske undersggelser findes pa Arhus Universitetshospi-
tal, Arhus Sygehus, og der er etableret samarbejde med Hospitalsenheden Vest og
Regionshospitalet Viborg, idet alle haematologiske prgver analyseres pa Arhus
Sygehus (THG).

Specialiseret heematopatologi af knoglemarv foretages pa Patologisk Institut, Arhus
Sygehus og af gvrigt vaev pa Patologisk institut, Holstebro for Hospitalsenheden
Vests vegne og pa Patologisk Institut for Regionshospitalet Viborgs vegne.

2.3 Eventuelt vedr. hovedfunktioner i specialet
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3 Specialets regionsfunktionsniveau

3.1 Overvejelser over den planlagte organisering af regionsfunk-
tionerne i specialet

Region Midtjylland ansgger om regionsfunktion pa Arhus Universitetshospital,

Arhus Sygehus.

Region Midtjylland ansgger desuden om at visse regionfunktioner varetages pa
Regionshospitalet Viborg og Hospitalsenheden Vest (Regionshospitalet Holstebro)
i et formaliseret samarbejde med Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus.

3.2 Befolkningsunderlag
Befolkningsunderlaget varierer fra funktion til funktion, jf. bilag 2.b for hvert ho-
spital.

3.3 Overvejelser over opfyldelsen af krav til varetagelsen af re-
gionsfunktioner i specialet

Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus opfylder alle Sundhedsstyrelsens krav

til udfgrelsen af diagnostik og behandlinger af haemotologiske sygdomme pa regi-

onsfunktionsniveau.

Arhus Sygehus er en del af Arhus Universitetshospital, og der er derved sikret ad-
gang til samarbejde med alle relevante specialer savel kliniske som parakliniske,
som ikke forefindes pa matriklen, Arhus Sygehus.

3.4 Formaliseret samarbejde
Region Midtjylland ansgger om varetagelse af regionsfunktioner pa Regionshospi-
talet Viborg og Hospitalsenheden Vest (Regionshospitalet Holstebro) i et formali-
seret samarbejde med Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus pa fglgende om-
rader:
e 2. linje (recidiv) behandlinger af lavmalignt lymfom, hgjmalignt lymfom
og hgjrisiko lymfatisk leukaemi patienter
e 1. linje (primer) og 2. linje (recidiv) behandling af myelomatose og amy-
loidose
e 2. og 3. linje behandling af kronisk myeloid leukemi, ikke-fremskredent
myelodysplastisk syndrom og kronisk myelomonocytleukaemi
e Periodisk og langvarigt knoglemarvssvigt med deraf fglgende risiko for
livstruende infektioner med udvikling af multiorgansvigt
e Kompleks og intensiv kemoterapi i henhold til ngje definerede behand-
lingsalgoritmer
¢ 1. linje behandling af paraksystisk nokturn h&moglobinuri og trombotisk
trombocytopenisk purpura

Fglgende regionsfunktioner sgges placeret pa Regionshospitalet Viborg i et forma-
liseret samarbejde med Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus:
¢  Von Willebrand sygdom
¢ Blgdning som fglge af erhvervet mangel pa koagulationsfaktorer og/eller
dysfungerende trombocytter
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3.5 Eventuelt vedr. regionsfunktioner i specialet

Der er i det felles haematologiske specialerad for Region Midtjylland og Region
Nordjylland etableret overordnede guidelines som grundlag for udarbejdelse af
ensartede men lokalt tilpassede instrukser i de enkelte afdelinger. Mellem afdelin-
gerne 1 Arhus og henholdsvis Viborg og Holstebro eksisterer der endvidere en vel-
etableret praksis for visitation og konferering om diagnostik og behandling af pati-
enter med problemer, som ikke umiddelbart kan rummes inden for de beskrevne
guidelines og instrukser.
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4 Specialets hgjt specialiserede niveau

4.1 Overvejelser over den planlagte organisering af hgjt speciali-
serede funktioner i specialet

Region Midtjylland ansq)ger om, at alle hgjt specialiserede funktioner inden for

hzematologi varetages pa Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus.

Det bemarkes, at fglgende funktioner varetages pa Center for Hemofili og Trom-
bose, Klinisk Biokemisk Afdeling, Arhus Universitetshospital, Skejby:

¢ Almindelig hemofili
e Von Willebrands sygdom
® Anden sjelden heemofili

Center for Hemofili og trombose varetager diagnostik og behandling af medfgdte
haemofilitilstande (og andre blgdersygdomme). Med hensyn til erhvervet hamofili
varetages diagnostikken i Center for Hemofili og trombose, mens behandlingen
primert varetages af Hematologisk Afdeling, Arhus Sygehus.

Center for Hemofili og Trombose og Klinisk Biokemisk Afdeling, Arhus Univer-
sitetshospital, Skejby arbejder taet sammen med Hamatologisk Afdeling, Arhus
Sygehus. Dette samarbejde er under udvidelse til ogsa at omfatte den hgjt speciali-
serede beredskabsvagt, der er under etablering inden for h&matologi. Region Midt-
jylland ansgger om denne funktion under specialet klinisk biokemi, jf. specialean-
sggning for denne.

4.2 Befolkningsunderlag
Befolkningsunderlaget varierer pa tvers af funktioner, jf. bilag 2b.

For den nu etablerede allogene funktion er det allerede planlagt at der parallelt med
kapacitetsggning udvides til et befolkningsunderlag der omfatter Region Midt- og
Nordjylland samt delvist Region Syddanmark, hvilket ville vere naturligt med de
to transplantationscentre der er etableret pi henholdsvis Rigshospitalet og Arhus
Sygehus. Dette vil give et befolkningsgrundlag pa ca. 2,4 mio.

For funktionerne akut lymfoblastleukemi og aplastisk anemi er befolkningsgrund-
laget 1,8 mio, idet der etableres samarbejdsaftaler med Region Nordjylland.

For de resterende funktioner er der minimum 1,2 mio som befolkningsgrundlag for
de hgjst specialiserede funktioner.

4.3 Overvejelser over opfyldelsen af krav til varetagelsen af hgijt
specialiserede funktioner i specialet

Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus opfylder kravene til varetagelse af hgjt-

specialiserede funktioner inden for specialet med fglgende uddybende bemarknin-

ger:
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Arhus Sygehus er en del af Arhus Universitetshospital, og der er derved sikret ad-
gang til samarbejde med alle relevante specialer savel kliniske som parakliniske,
som ikke forefindes pa matriklen, Arhus Sygehus.

Der er en hgjt specialiseret beredskabsvagt under etablering mellem Center for
Hemofili og Thrombose, Arhus Universitetshospital, Skejby og Hzmatologisk
Afdeling og Klinisk Biokemisk Afdeling, Arhus Universitetshospital, Arhus Syge-
hus.

Der er pa Hematologisk Afdeling, Arhus Sygehus selvstendig dggndakkende
hematologisk tilstedeverelsesvagt samt selvstendig speciallege 1 bagvagtsfunk-
tion, sidstnaevnte efter kl. 22 med mulighed for fremmgde inden for kort tid. Der er
desuden szrskilt dggndakkende speciallege vagt med mulighed for fremmgde
inden for kort tid til varetagelse at dekning af den allogene transplantation..

Der er adgang til diagnostik (i udvalgte tilfeelde) i weekends og helligdage i bade
Immunha@matologisk Laboratorium og Cancercytogenetisk Laboratorium.

o Intensiv terapi
= Samarbejde med Anzstesiologisk Afdeling, Arhus Sygehus, THG der
har kompetence og kapacitet der sikrer hyperakut modtagelse af im-
munkompromitterede patienter.
o Udtagning af diagnostisk vev
= Samarbejde med Thoraxkirurgisk Afdeling, Arhus Universitetshospi-
tal, Skejby.
= Samarbejde med Parenkymkirurgisk Afdeling, Arhus Universitetsho-
spital, Arhus Sygehus, THG
= Samarbejde med Urinvejskirurgisk Afdeling, Arhus Universitetshospi-
tal, Skejby.
o Radiologi
= Samarbejde med Radiologisk Afdeling, Arhus Sygehus, THG mhp
HR-CT og PET-CT
o Dermatologi
= Biospitagning fra hud og fotoferese varetages i samarbejde med Der-
matologisk Afdeling, Arhus Sygehus.
o Patologi
= Samarbejde med Patologisk Institut, Arhus Sygehus, THG
o Klinisk Mikrobiologi
= Samarbejde med Klinisk Mikrobiologisk Afdeling, Arhus Universi-
tetshospital, SKS.
o Kilinisk Immunologi
= Samarbejde med Klinisk Immunologi (KIA), Arhus Universitetshospi-
tal, Skejby vedrgrende opsamling af stamceller der efterfglgende mod-
tages og opbevares i det af legemiddelstyrelsens akkrediterede Im-
munh@matologisk Laboratorium, Arhus Universitetshospital, Arhus
Sygehus, THG. KIA foretager desuden vaevstypebestemmelse og do-
norudredning for bade Arhus Sygehus og Rigshospitalet i forbindelse
med allogen transplantatioin
o Gynzkologi og obstetrik
= Samarbejde med Gynazkologisk Obstetrisk Afdeling, Arhus Universi-
tetshospital, Skejby vedrgrende udtagning af ovarievav.
o Klinisk Fysiologi og Nuklearmedicin
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= Der er samarbejde med Nuklearmedicinsk Afdeling, Arhus Universi-
tetshospital, Arhus/Skejby om leverance af isotoper til radioimmuno-
terpi.

o Der er to veletablerede speciallaboratorier i Hematologisk Afdeling, Arhus
Sygehus.
= Immunh@&matologisk Laboratorium - der foretager leucocytantigen un-
dersggelser, flere PCR baserede diagnostiske undersggelser, og mini-
mal residual sygdomsopfglgning. Dette udfgres for hele Region Midt-
jylland, inklusive undersggelser hos bgrn pa Padiatrisk Afdeling, Ar-
hus Universitetshospital, Skejby. For visse funktoner betjenes ogsa
Region Nordjylland.
= (Cancercytogenetisk Laboratorium foretager cytogenetisk, FISH og ar-
ray CGH analyse svarende til Region Midtjylland og for de fleste ana-
lyser ogsa Region Nordjylland.
o Der er etableret Klinisk Forskningsenhed

4.4 Formaliseret samarbejde

Nogle af de funktioner, der sgges til selvstendig varetagelse ved Arhus Universi-
tetshospital, Arhus Sygehus, sgges ligeledes varetaget pa Aalborg Sygehus i et
formaliseret samarbejde med Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus. Det
gelder fglgende funktioner:

e Akut lymfoblast leuk@mi (ALL) hos yngre voksne

e  Sver aplastisk an@mi (SAA) med indikation for allogen knoglemarvstransplantation
og/eller sver immunsuppresiv behandling

Komplicerede tilfeelde af trombotisk trombocytopenisk purpura (TTP)

Medfgdte svere penier og haemoglobinopatier (HP)

Von Willebrands sygdom

Anden sjelden hemofili

Meget sjeldne benigne hematologiske tilstande

Beskrivelse af samarbejdet omkring de syv funktioner er samlet i én formaliseret
samarbejdsaftale.

Se ogsa ansggningen fra Region Nordjylland.

4.5 Eventuelt vedr. hgjt specialiserede funktioner i specialet

I forhold til funktionen alle allogene transplantationer” foreligger der en af Sund-
hedsstyrelsen godkendt center-satellitaftale mellem Arhus Universitetshospital,
Arhus Sygehus og Rigshospitalet.

Der er et tet samarbejde mellem hamatologien i Region Midtjylland og Region
Nordjylland (Aalborg Sygehus). Dette har resulteret i felles behandlingsprincipper,
felles behandlingsskema, falles deltagelse i nationale varslinger og et falles hea-
matologisk specialrad for Region Midt- og Nordjylland. Der er desuden godt sam-
arbejde inde for de kliniske protokoller og biobanker, samt interne driftsaftaler der
f.eks. medfgrer, at nogle analyser samles et af stederne frem for at det etableres
begge steder. Der er ligeledes felles legelig uddannelsesforlgb og felles faglige
mgder pa skift mellem det to regioner. I mange sammenhzange er hematologien i
Arhus og Aalborg saledes tet forbundne.
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