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1 Generelle overvejelser i forhold til
specialet

1.1 Generelle overvejelser over den planlagte organisering af
akutomradet i forhold til specialet

Stgrstedelen af aktiviteten inden for klinisk fysiologi og nuklearmedicin er elektiv

og kun i begrenset omfang akut/subakut.

Hospitaler med felles akutmodtagelse varetager behandlingen pa hovedfunktions-
niveau. Det gelder akut kirurgisk og medicinsk behandling og planlagt behandling.
I forlengelse heraf er de ngdvendige specialer tilstede for en optimal udredning og
behandling.

Der vil vaere akutmodtagelse pa fglgende hospitaler i Region Midtjylland:

Regionshospitalet Horsens
Regionshospitalet Randers
Regionshospitalet Viborg

Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus
Hospitalsenhed Vest

Pa de fem hospitaler med felles akutmodtagelser vil der vere
¢ Intern medicin

Ortopadisk kirurgi

Kirurgi (parenkym)

Anastesiologi med intensiv afdeling niveau 2

Diagnostisk radiologi

Klinisk biokemi

I de fzlles akutmodtagelser foregar en bred og tverfaglig indledende — og evt. en-
delig — diagnostik og behandling af akutte og uselekterede patienter.

1.2 Generel beskrivelse af og overvejelser over sammenhangen
i specialet pa tvaers af funktionsniveauer

Planlegningen af placering af de leegefaglige specialer i Region Midtjylland tager

udgangspunkt i regionens akutplan og hospitalsplan. Hospitalsplanen udstikker

blandt andet de overordnede linjer for beslutninger om samling af funktioner og

udvikling af sterke faglige miljger i Region Midtjylland.

Der vil vare klinisk fysiologi og nuklearmedicin pa fem hospitalsenheder i Region
Midtjylland, hvor specialet varetages pa hovedfunktionsniveau. Det drejer sig om:
e Regionshospitalet Randers
Regionshospitalet Viborg
Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus
Arhus Universitetshospital, Skejby Sygehus
Hospitalsenheden Vest
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1.3 Generel beskrivelse af og overvejelser over sammenhangen
til andre specialer

Pa de navnte hospitaler er der mulighed for samarbejde med de i Specialevejled-

ningen for klinisk fysiologi og nuklearmedicin anfgrte specialer, som der bgr vare

samarbejde med for at kunne varetage hovedfunktionsniveau

Specialerne, som er anfgrt, er:
® Anastesiologi
e Diagnostisk radiologi, hvor der bgr vaere tet samarbejde i forbindelse med
undersggelser med fusionsmodaliteter.

Endvidere er det anfgrt 1 specialevejledningen, at der desuden bgr — afh@ngigt af
den enkelte funktion - vere samarbejde med fglgende henvisende specialer:

e Pzdiatri, ved undersggelse af bgrn

e De gvrige henvisende specialer

1.4 Implementering
De regionsfunktioner og hgjt specialiserede funktioner, som der sgges om, udfgres
allerede i dag pa de angivne hospitaler og matrikler.

1.5 Udvikling og fremtidsplaner

Specialet er og har veret i en rivende udvikling gennem flere ar. Gennem de sene-
ste ar er antallet af sakaldte hybrid scannere (SPECT/CT, PET/CT) gget kraftigt.
Denne udvikling vil fortsette, og man ma imgdese, at savel SPECT/CT scannere
som PET/CT scannere i fremtiden vil vare pa alle 19 afdelinger i landet.

Der vil sandsynligvis ogsa ske en udvikling i klinisk fysiologiske undersggelser
specielt inden for ultralydsundersggelser og en udvikling inden for malingen af
blodtryk i ankler og teer.

Der vil veere en tiltagende efterspgrgsel pa behandlingsmuligheder med radioaktive
stoffer. Med begrebet "Molecular Targeting” udnytter man fuldt ud, at de radioak-
tive sporstoffer er malsggende over for f.eks. forskellige cancer former. Hermed vil
de radioaktive stoffer pa elegant vis kunne ramme helt specifikt de ’syge celler”.
Man ma imgdese, at dette omrade vinder stadigt stgrre indpas.

Arhus Universitetshospital er planlagt samlet pa en enhed (P.t. betegnet Det Nye
Universitetshospital (DNU)), beliggende ved Skejby. I den forbindelse er det plan-
lagt at sammenl®gge de Nuklearmedicinske afdelinger ved Skejby og Arhus Syge-
hus samt PET-centret ved Arhus Sygehus. Dette styrker specialet ved Universitets-
hospitalet i Arhus betydeligt.
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2 Specialets hovedfunktionsniveau

2.1 Generel beskrivelse af og overvejelser over den planlagte
organisering af hovedfunktionerne i specialet

Der vil vare klinisk fysiologi og nuklearmedicin pa fem hospitalsmatrikler i Regi-

on Midtjylland, hvor specialet varetages pa hovedfunktionsniveau. Det drejer sig

om:

Regionshospitalet Randers

Regionshospitalet Viborg

Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus

Arhus Universitetshospital, Skejby

Hospitalsenheden Vest

De to afdelinger for Klinisk Fysiologi og Nuklearmedicin pa Arhus Universitetsho-
spital (Arhus Sygehus og Skejby) har felles ledelse. PET Centret pa Arhus Syge-
hus har selvstendig ledelse.

2.2 Generel beskrivelse og overvejelser over opfyldelsen af an-
befalinger til varetagelsen af hovedfunktioner i specialet

Sundhedsstyrelsens anbefalinger i specialevejledningen er alle opfyldt pa oven-
navnte hospitaler.

2.3 Eventuelt vedr. hovedfunktioner i specialet
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3 Specialets regionsfunktionsniveau

3.1 Overvejelser over den planlagte organisering af regionsfunk-
tionerne i specialet

29

Regionsfunktionen “Intenderet kurativ behandling af maligne sygdomme abne ra-
dioaktive kilder” er den eneste regionsfunktion i specialet. Funktionen sgges vare-

taget pa Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus og Arhus Universitetshosptal,
Skejby. Funktionen udfgres ogsa i dag.

Der foretages behandling af:

1. cancer thyreoidea med 131-Jodid (ca. 60 arligt).

2. feeokromocytom/neuroblastom med 131 Jod-MIBG (0-4 arligt)

3. 90-Yttrium Zevalin behandling af non-hodgkin lymfomer (ca. 15 arligt)

4. 90-Yttrium Dotatoc behandling af neuroendokrine tumorer (ca. 25 arligt) (afde-
lingen har legemiddelstyrelsens godkendelse til at fremstille det radioaktive laege-
middel).

3.2 Befolkningsunderlag

Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus og Arhus Universitetshosptal, Skejby
varetager regionsfunktionen for hele Region Midtjylland, og der er siledes et be-
folkningsunderlag pa ca. 1,2 mio.

Befolkningsunderlaget for hvert enkelt hospital fremgar af bilag 2b.

3.3 Overvejelser over opfyldelsen af krav til varetagelsen af re-
gionsfunktioner i specialet
Kravene til regionsfunktionen er opfyldt pa begge hospitaler.

Arhus Sygehus og Skejby er begge en del af Arhus Universitetshospital, og der er
derved sikret adgang til samarbejde med alle relevante specialer savel kliniske som
parakliniske, som ikke forefindes pa den pagaldende matrikel.

3.4 Formaliseret samarbejde
Der sgges ikke om funktioner i et formaliseret samarbejde inden for specialet.

3.5 Eventuelt vedr. regionsfunktioner i specialet

Samarbejdet med andre specialer: Behandlingerne sker i taet samarbejde med onko-
logisk afd., medicinsk afd. V (neuroendokrine tumorer), h&matologisk afd R, me-
dicinsk afd. M.

Afdelingen pa Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus har igennem en lengere
arreekke besiddet to sengestuer specielt indrettet til terapi med radioaktive lege-
midler.

Behandling af neuroendokrine tumorer foretages efter aftale med Sundhedsstyrel-

sen, ved Arhus Universitetshospital samt Rigshospitalet i Kgbenhavn. Behandlin-
gen pabegyndtes d. 6. november 2008 i Arhus. Der er aftalt felles retningslinjer for

Specialeansggning for Region Midtjylland - klinisk fysiologi og nuklearmedicin 5



hver behandling og planlagt felles database, med henblik pa kvalitetssikring og
opfglgning.

Afdelingen har som den eneste i landet l&egemiddelstyrelsens tilladelse til fremstil-
ling af 90-Yttrium Dotatoc til terapi af neuroendokrine tumorer. Der er saledes tale
om hgjt specialiseret funktion som dog ikke findes registreret i Sundhedsstyrelsens
specialevejledning for Klinisk Fysiologi og Nuklearmedicin.
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4 Specialets hgjt specialiserede niveau

4.1 Overvejelser over den planlagte organisering af hgjt speciali-
serede funktioner i specialet

Region Midtjylland sgger den hgjt specialiserede funktion Fremstilling af radioak-

tivt maerkede leegemidler i cyklotronenhed med tilknyttet radiokemifunktion” vare-

taget pa Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus.

PET-centret pa Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus rader aktuelt, og som
den eneste enhed i Region Midtjylland og Region Nordjylland, over cyklotron(er)
med tilhgrende radiokemi-enhed.

4.2 Befolkningsunderlag
Befolkningsgrundlaget er ca. 1,8 mio. indbyggere (Region Midtjylland og Region
Nordjylland).

4.3 Overvejelser over opfyldelsen af krav til varetagelsen af hgijt
specialiserede funktioner i specialet

Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus opfylder kravene til varetagelse af hgjt

specialiseret funktion i specialet.

Arhus Sygehus er en del af Arhus Universitetshospital, og der er derved sikret ad-
gang til samarbejde med alle relevante specialer savel kliniske som parakliniske,
som ikke forefindes pa matriklen, Arhus Sygehus.

4.4 Formaliseret samarbejde
Der ansgges ikke om funktioner varetaget i et formaliseret samarbejde.

4.5 Eventuelt vedr. hgjt specialiserede funktioner i specialet
PET-centret pa Arhus Universitetshospital, Arhus Sygehus har p.t. indgaet faste
aftaler om leverancer af sporstoffet FDG med nuklearmedicinske afd. ved Aalborg
Sygehus og Vejle sygehus. Desuden har PET-centret en kontraktforskningsaftale
med medicinalvirksomhed GlaxoSmithKline med udvikling og praklinisk afprgv-
ning af radioaktive sporstoffer.

I gjeblikket leverer PET-centret sporstof til brug ved Aalborg Sygehus, Arhus Uni-
versitetshospital, Skejby, Vejle Sygehus og Odense Universitetshospital. Efter-
sporgslen kan i gjeblikket ikke altid imgdekommes, men det forventes at blive bed-
re nar PET-centret fra medio 2009 rader over to cyclotroner imod i gjeblikket en
cyclotron.

Det skal bemerkes at kun F-18 markede sporstoffer med radioaktiv halveringstid
pa 109 minutter kan leveres til anvendelse andre steder, idet radioaktive halverings-
tider pa 2 min for O-15, 10 min for N-13, og 20 min for C-11 medfgrer at skannin-
ger med disse sporstoffer skal forega i umiddelbar nerhed af cyclotron — ellers bli-
ver fremstilling af de ngdvendige doser stralehygiejnisk uforsvarligt.
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Medio 2009 installeres en ny IBA Cyclone 18 cyklotron. I tilknytning hertil indret-
tes tre nye produktionslaboratorier; et GMP klassificeret produktionslaboratorium,
et dedikeret udviklingslaboratorium og et laboratorium fortrinsvis til merkning
med metalisotoper som Ga-68 og Cu-64. Desuden indrettes et nyt kvalitetskontrol-
laboratorium. Med denne udvidelse forgges PET-centrets produktionskapacitet
med 8 nye produktionsenheder. Nar de nye laboratorier er fuldt kvalificeret og
ibrugtaget, nedlegges de gamle laboratorier, og den eksisterende cyklotron flyttes
og integreres med de nye produktionsfaciliteter.

PET-centret har serlig ekspertise i forhold til fremstilling af specielle radioaktive
sporstoffer. Ingen andre afdelinger i Danmark kan p.t. fremstille sa mange (23) for-
skellige PET sporstoffer. P.t. udvikles ca. 1-2 nye sporstoffer om aret til brug hos
mennesker, hvoraf hovedparten er merket med den meget kortlevende isotop C-11
og primart bruges til undersggelse af neurologiske sygdomme. Desuden har udvik-
ling af det F-18 markede sporstof fluoro-deoxy-galaktose (FDGal) til undersggelse
af leversygdomme varet en s&rlig succes. En ny fremstillingsmetode er blevet ud-
viklet og sporstoffet afprgvet preklinisk i griseforsgg. Efter klinisk afprgvning
bruges FDGal nu som klinisk verktgj. Af nye tiltag i den narmeste fremtid kan
navnes udvikling af F-18 merket 3-deoxy-3-fluorothymidine (FLT) som prolifera-
tionsmarkgr ved serlige kreftformer og introduktion af Ga-68 market Dotanoc, et
meget lovende sporstof til diagnostik af neuroendokrine tumorer.
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